XIII Curso de Educacao Continuada em Medicina do Sono

2010/ 2011

AULA 01 — 28 € 29/08/2010

SABADO (28/08/2010)

09h: Histérico da Medicina do Sono - Lia Rita A. Bittencourt
11 h: Bases Neurais do Sono — Débora Hipdlide
14h: Aula pratica — Preparo da PSG — Mdrcia Pradella
Leitores: Daniela, Eveli, Fabiana, Francisca, Gabriela e Magneide
DOMINGO (29/08/2010)
08h: Fisiologia do Sono - Lia Rita A. Bittencourt
10h: Classificacdao dos Disturbios do Sono - Lia Rita A. Bittencourt

13h: Aula pratica - Leitura de Polissonografia — (apresentar os comandos dos poligrafos
e iniciar a leitura) — Mdrcia Pradella

Leitores: Daniela, Eveli, Fabiana, Francisca, Gabriela e Magneide.

AULA 02 - 25 e 26/09/2010

SABADO (25/09/2010)
09h: Estrutura Fisica e Pessoal do Laboratério do Sono — Rogério S. Silva

11h: Polissonografia: Aspectos Técnicos — Rogério S. Silva
14h: Aula pratica — Leitura de Polissonografia — Rogério S. Silva

Leitores: Jodo, Priscila, Simone e Vera
DOMINGO (26/09/2010)

08h: Outros registros do Sono — Rogério S. Silva

10h: Avaliagao Subjetiva do Sono e seus Disturbios — Silvia Conway
13h: Aula pratica - Leitura de Polissonografia. — Rogério S. Silva
Leitores: Joao, Priscila, Simone e Vera

AULA 03 -23e24/10/2010

SABADO (23/10/2010)
09h: Estagiamento do Sono - Rogério S. Silva
11h: Artefatos na Polissonografia — Silvério Ap. Garbuio
14h: Aula pratica - Leitura de Polissonografia. — Gustavo A. Moreira
Leitores: Daniela, Denis, Eveli, Fabiana, Francisca e Viviane Carlos

DOMINGO (24/10/2010)

08h: Analise dos Eventos PSG: Despertares e PLM — Rogério S. Silva

10h: Analise dos Eventos Respiratérios na PSG — Rogério Santos da Silva
13h: Aula pratica - Leitura de Polissonografia — Gustavo A. Moreira

Leitores: Daniela, Denis, Eveli, Fabiana, Francisca e Viviane Carlos

AULA 04-20e21/11/2010

SABADO (20/11/2010)
09h: Analise do ECG no sono — Fdtima Cintra
11h: Microestrutura do Sono — Dalva Poyares
14h: Aula pratica — Leitura de Polissonografia - Gustavo A. Moreira
Leitores: Gabriela, Jodo, Magneide, Priscila, Simone e Vera
DOMINGO (21/11/2010)

08h: Farmacologia Clinica do Sono. — Dalva Poyares
13h: Aula pratica — Leitura de Polissonografia - Gustavo A. Moreira
Leitores: Gabriela, Jodo, Magneide, Priscila, Simone e Vera

14/07/2010



XIII Curso de Educacao Continuada em Medicina do Sono
2010/ 2011

AULA 05-04¢e05/12/2010

SABADO (04/12/2010)
09h: Ritmos Biolégicos — Marco Ttlio de Mello
11h: Sonoléncia Diurna Excessiva e Riscos de Acidentes — Andréa Maculano Esteves
14h: Aula pratica - Leitura de Polissonografia — Gustavo A. Moreira
Leitores: Daniela, Denis, Eveli, Fabiana, Francisca e Viviane Carlos

DOMINGO (05/12/2010)
08h: Disturbios do Ritmo Circadiano — Lia Rita A. Bittencourt
10h: Tratamento da Sonoléncia Diurna Excessiva — Lia Rita A. Bittencourt
13h: Aula pratica - Leitura de Polissonografia — Gustavo A. Moreira
Leitores: Daniela, Denis, Eveli, Fabiana, Francisca e Viviane Carlos

AULA 06 - 29 e 30/01/2011

SABADO (29/01/2011)
09h: Insoénia: Classificacao, Fisiopatologia e Diagnéstico. — Dalva Poyares
11h: Insénia: Tratamento ndo Farmacolégico — Luciano Ribeiro Pinto Junior
14h: Aula pratica - Laudo de Polissonografia — Dalva Poyares
Leitores: Gabriela, Jodao, Magneide e Priscila.

DOMINGO (30/01/2011)
08h: Insoénia: Tratamento Farmacolégico — Dalva Poyares
13h: Aula pratica - Laudo de Polissonografia — Dalva Poyares
Leitores: Gabriela, Jodao, Magneide e Priscila.

AULA 07 - 26 e 27/02/2011

SABADO (26/02/2011)
09h: Disturbios Respiratérios do Sono: Fisiopatologia e Diagnostico. — Sonia Togeiro
14h: Aula pratica - Leitura de Polissonografia — Sonia M. Togeiro
Leitores: Denis, Simone, Vera e Viviane Carlos.

DOMINGO (27/01/2011)
08h: Tratamento com AIO - Cibele Dal Fabro
10h: Tratamento Cirturgico da SAOS - Fernanda Martinho.
13h: PROVA 01 - Sonia Togeiro
Leitores: Denis, Simone, Vera e Viviane Carlos.

AULA 08 — 26 e 27/03/2011

SABADO (26/03/2011)
09h: Tratamento com CPAP — Luciane Fujita
11h: Workshop de CPAP - Viviane Truksinas
14h: Aula pratica — Laudo e Leitura de Polissonografia — Dalva Poyares
Leitores: Daniela, Eveli, Fabiana e Priscila.

DOMINGO (27/03/2011)
08h: Consequiéncias Cardiovasculares da SAOS — Dalva Poyares
10h: Alteracoes Cognitivas na SAOS — Dalva Poyares
13h: Aula pratica - Leitura de Polissonografia — Dalva Poyares
Leitores: Daniela, Eveli, Fabiana e Priscila.

14/07/2010



XIII Curso de Educacao Continuada em Medicina do Sono
2010/ 2011

AULA 09 -16e 17/04/2011

Sindrome das Pernas Inquietas (SPI) e Disturbio dos Movimentos Peridodicos de Membros (PLM)
SABADO (16/04/2011)
09h: SPI e PLM: fisiopatologia e diagnoéstico — Lia Rita A. Bittencourt
11h: SPI e PLM: tratamento nao farmacologico — Andréa M.Esteves
14h: Aula pratica - Leitura de Polissonografia — Luciana Palombini
Leitores: Denis, Francisca, Jodo, Simone, Vera e Viviane C.

DOMINGO (17/04/2011)
08h - SPI e PLM: tratamento farmacolégico — Lia Rita A. Bittencourt
10h - Bruxismo do Sono — Cibele Dal Fabro
13h: Aula pratica — Leitura de Polissonografia — Luciana Palombini
Leitores: Denis, Francisca, Joao, Simone, Vera e Viviane C.

AULA 10-14e 15/05/2011

SABADO (14/05/2011)
09h: Sono e Envelhecimento — Sonia Togeiro
11h: Disturbios do Sono em Clinica Médica — Sonia Togeiro
14h: Aula pratica — Leitura de Polissonografia — Sonia Togeiro
Leitores: Eveli, Fabiana, Francisca, Gabriela, Magneide e Priscila

DOMINGO (15/05/2011)
08h: Metabolismo e Sono — Sonia Togeiro
10h: Obesidade e Sono — Sonia Togeiro
13h: Aula pratica — Leitura de Polissonografia — Sonia Togeiro
Leitores: Eveli, Fabiana, Francisca, Gabriela, Magneide e Priscila

AULA 11-11€12/06/2011

SABADO (11/06/2011)
09h: Hipersonias e Narcolepsia — Mdrcia Pradella
14h: Aula pratica — Leitura de Polissonografia — Mdrcia Pradella
Leitores: Denis, Joao, Simone e Viviane C.

DOMINGO (16/06/2011)
08h: Manha: Sono na Mulher — Helena Hachul
10h: Sono e Disturbios Psiquiatricos — Ligia M. Lucchesi
13h: Aula pratica — Leitura de Polissonografia — Mdrcia Pradella
Leitores: Denis, Joao, Simone e Viviane C.

AULA 12 -09 e 10/07/2011

SABADO (09/07/2011)
09h: Desenvolvimento e maturacao do Sono — Mdrcia Pradella
11h: Distarbios NAO respiratérios do sono na crianga — Mdrcia Pradella
14h: Aula pratica — Leitura de Polissonografia — Mdrcia Pradella
Leitores: Daniela, Gabriela, Magneide e Vera.

DOMINGO (10/07/2011)
08h: Distuirbios respiratérios do sono na crianca — Gustavo A. Moreira
13h: PROVA FINAL - Gustavo A. Moreira
Leitores: Daniela, Gabriela, Magneide e Vera.

14/07/2010



