
 

                                                                                          
 

CURSO MULTIPROFISSIONAL DE SONO - 2010 

 

PROGRAMA 

 

1. Março e Abril 

As Bases Biológicas do Sono Normal - Profa. Mônica Andersen 

 

2. Maio e Junho 

Avaliação do padrão vigília–sono e Polissonografia - Prof. Rogério Santos da Silva 

 

3. Segundo semestre 

Insônia, Terapia comportamental cognitiva, Parassonia e Transtornos do ritmo -  

Prof. Luciano Ribeiro Pinto Jr. 

 

Transtornos respiratórios do sono - Profa. Lia Rita A. Bittencourt 

 

Otorrinolaringologia e Sono - Profa. Fernanda Martinho 

 

Cardiologia e Sono - Profa. Fátima Cintra/Profa. Dalva Poyares 

 

Odontologia e Sono - Profa. Cibele DalFabbro 

 
Fisioterapia e Sono 


